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Activité pour vous et vos familles
de Lungern à Kaiserstuhl

Quand Dimanche 30 août 2026

rendez-vous 10h15, gare de Lungern 

Programme Au départ de la gare de Lungern, nous emprunterons un 
magnifique itinéraire le long du lac de Lugern. 
Lungern est une destination très prisée des touristes asiatiques !
Notre parcours longe la rive gauche du lac jusqu’à Kaiserstuhl. Peu 
après le dèpart, nous visiterons les cascades du Dundelbach. Nous 
ferons ensuite une pause pour manger un morceau. Nous passerons 
notre pause du midi près d’un espace barbecue au bord du lac (juste à 
côté du restaurant). De là, il restera environ 500 m jusqu’à la gare de 
Kaiserstuhl. 
Itinéraire : sentier de randonnée facile, principalement gravier et un peu 
de route goudronnée. L’ensemble du parcours est accessible aux 
poussettes et aux déambulateurs.
Distance : environ 6.5 km, 74m 128m (voir également au verso).

Vêtements / 
à emporter

Habits civils, chaussures adaptées à la randonnée, sac à dos, 
protection contre le solaire, le froid et de la pluie, LPM (livret de 
performances miliataires. 

Subsistance Les repas (collation du matin et déjeuner) sont à la charge des 
participants. Le AS-SCR offre un petit apéritif au Kaiserstuhl.

Coûts Le trajet est à votre charge, les repas sont à emporter.

Accès TP: gare de Lungern 
Voiture: Le stationnement près de la gare deLungern et de celle de 
Kaiserstuhl est payant.

Assurance L'assurance est de la responsabilité des participants.

Inscription Jusqu’au mercredi 26 août 2026 à:
info@sv-rkd.ch ou
Schweizerischer Verband Rotkreuzdienst SV-RKD, 3000 Bern
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